Desde el Centro de Formacion y Capacitacion Sopena-
Madrid, promovemos y facilitamos la participacion soli-
daria en actuaciones de voluntariado.
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Te invitamos a colaborar y participar en nuestro
Proyecto, cuya finalidad es favorecer la promocion
integral de jovenes y adultos ofreciendo acciones for-
mativas, culturales y sociales.

Podras ayudar a otras personas aportando tu com-
petencia profesional y tu calidad humana para que se
logren los fines que se pretenden, en sintonia con los
ideales y principios de La Fundacion Dolores Sopefia.
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ACCIONES DE VOLUNTARIADO

El voluntariado te ofrece la posibilidad de colaborar con
la Fundacion Dolores Sopena en las diferentes areas:

AREA DE FORMACION:

Comprendida como formacion integral: cursos,
talleres y actividades dirigidas al desarrollo y ma-
duracion de las capacidades, recursos y habilidades
personales.

AREA DE CAPACITACION:

Cursos o talleres enfocados a la Educacion Basica y
a una formacion para el empleo.

AREA DE PASTORAL:

Actividades que de manera puntual o sistematica 'y
ordenada llevan al anuncio de la persona de Jesus,
asi como todas aquellas actividades que, de manera
gradual y dinamica, facilitan que la persona descu-
bra su interioridad y en ella el camino de encuentro
consigo misma con los demas y con Dios.

AREA DE CULTURAY
CONVIVENCIA:

Actividades culturales, lidicas, de juego y celebra-
cion, de descanso o de convivencia.

AREA DE ACCION SOCIALY
SOLIDARIA:

Servicios o actividades que garantizan una atencion
individual a las personas que acuden a nuestros cen-
tros y que afrontan algin problema o pasan por una
situacion de dificultad personal o familiar. Se inclu-
yen todas aquellas Campanas para apoyar Proyec-
tos de solidaridad.

TO CUENTAS,
CONTIG0 cREAMOS
FUTURO.



